
für Fort- 
gestrickte

Iss als Inspiration einen knackigen Apfel 
(außer Du bist allergisch, dann reicht es 
auch, an einen Apfel zu denken). 

Mützchen
1.	 Mache es Dir gemütlich und schlage 

31 Maschen in Grün an. 

2.	 Beginne mit einer Reihe rechts ge-
strickt, stricke dann 14 Reihen glatt-
rechts (Stockinette). 

3.	 Nächste Reihe: Stricke 2 M rechts zu-
sammen bis zur letzten M, dann eine 
rechte M = 16 M. 

4.	 Nächste Reihe: Stricke eine Reihe 
linke Maschen. 

5.	 Nächste Reihe: Stricke 2 M rechts  
zusammen bis zum Ende = 8 M. 

6.	 Wechsle jetzt zum braunen Garn. 

Muster: 
Wolle: 

Nadeln:
Und:  

von Juliet Bernard
Grün und Braun (DK)/ Stärke 3-4 und etwas Rot und Schwarz 
zum Besticken
4 mm
Sticknadeln und eine Schere

Modell  
„Apfelix”
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7.	 Nächste Reihe: Stricke 4-mal immer 
2 M links zusammen, dann stricke 6 
Reihen lang einen I-Cord Rand aus 
rechts gestrickten liegenden M. 

8.	 Nächste Reihe: Stricke 2-mal  
2 M rechts zusammen = 2 M. 

9.	 Nächste Reihe: Stricke 2 M  
rechts zusammen und  
kette die M ab.



für Fort- 
gestrickte

Blatt
1.	 Schlage 3 Maschen in Grün an. 

2.	 Reihe 1: 1 M rechts zuerst von  
vorne, dann von hinten stricken,  
dann 1 M rechts, dann wieder 1 M 
rechts zuerst von vorne, dann von 
hinten stricken = 5 M. 

3.	 Reihe 2: Stricke diese Reihe links. 

4.	 Reihe 3: Stricke 2 M rechts, nimm  
1 M aus dem Querfaden dazu, stricke 
1 M rechts, nimm 1 M aus dem Quer-
faden dazu, stricke 2 M rechts = 7 M 

5.	 Reihe 4: Stricke diese Reihe links. 
Die nächste rechts und die nächste 
wieder links.  

6.	 Reihe 7: 1 M rechts, zwei Maschen 
wie beim Rechtsstricken abheben 
und die beiden Maschen zusammen- 
stricken, dann 1 M rechts, 2 M rechts 
zusammenstricken, 1 M rechts  
stricken = 5 M. 

7.	 Reihe 8: Stricke diese Reihe links. 
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8.	 Reihe 9: zwei Maschen wie beim 
Rechtsstricken abheben und die 
beiden Maschen zusammenstricken, 
dann 1 M rechts, 2 M rechts zusam-
menstricken = 3 M.

Dein Apfel nimmt Form an
Verwende eine Nähnadel, um die Seiten-
nähte zusammen- und die Enden  
einzunähen. Befestige das Blatt am  
Stiel und sticke nun Augen und  
Mund in Schwarz und Bäckchen  
in Rot auf Dein Äpfelchen.  
Entzückend. Da würde viel- 
leicht sogar Schneewittchen  
schwach werden.


